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FORMATION PROFESSIONNELLE COUTURE : 

 MODULE : CREATRICE CREATEUR COMMENT SE LANCER DANS 
L’ENTREPRENEURIAT CREATIF ? 

 
Objectifs : 
Connaître et savoir mettre en œuvre les outils et moyens nécessaires au lancement de son activité en 
micro-entreprise : 

- Se poser les bonnes questions sur l’entreprenariat 
- Savoir évaluer son projet de création d’entreprise 
- Connaître les étapes clés pour lancer son activité 

 
Modalités pédagogiques : 
Journées de formation en présentiel : Alternance d’apports théoriques, de cas pratiques et de situations 
expérimentales. 
 
Contenu pédagogique : 

- Savoir ce qu’est l’entrepreneuriat  
- Formaliser son projet (écouter, observer, étudier le marché) 
- Définir sa marque 
- Créer son entreprise : quel statut, la comptabilité, relation avec les organismes sociaux et 

fiscaux 
- Gérer l’aspect communication : savoir se vendre 
- Gérer son entreprise : savoir s’organiser, vendre, gérer la logistique, la relation client, la 

concurrence 
 
Durée : 
14 heures de formation en présentiel : deux journées de formation  
Date de formation : 16 et 17 juin 2025   
N° de la formation : 2454126F - N° de Session : 306235S  
 
Modalité d’évaluation : 
Evaluation en cours de formation  
 
Résultat attendu de la formation :  
Une attestation de formation est remise aux apprenants.  
Attestation de suivi de présence 
 
Prérequis : 
Créatrice, créateur DIY, couturier.re ayant le projet de créer sa micro-entreprise créative. 
Maîtrise de la langue française (tous les cours sont en français). 
Admission après entretien  
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Public :  
Salarié 
Demandeurs d’emploi 
Individuels 
Personne souhaitant créer son entreprise dans le domaine de la couture ou autre projet DIY, arts créatifs. 
 
Encadrement :  
Nombre d’intervenants simultanés : 1 professionnelle du secteur. 
 
COUT DE LA FORMATION : 350 EUROS (25 euros de l’heure) 
 
Matériel nécessaire : 

• Matériel nécessaire pour la prise de note (papier ou numérique) 
 

 
Adaptation pédagogique et matérielle :  
Contacter notre référent handicap Evelyne DENOYELLE au 09.54.03.49.68 ou par mail 
formationpro@aucafecouturerouen.fr. 
A noter, malheureusement, pas d’accès prévu pour les personnes à mobilité réduite. 
 


